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Prolongeant son Abrégé de psychologie buissonniere qui
Fdouard de Perrot aborde le probléme de I’articulation entre corps et esprit, I’auteur
approfondit ce théme récurrent en s’interrogeant sur les
incertitudes qui demeurent dans la compréhension de leurs
CENT MILLIARDS DE NEURONES rapports et en les explorant. Le débat qui persiste entre ces deux

EN QUETE D’AUTEUR entités se sterilise bien souvent dans un combat inégal en raison de
leur hétérogénéité non reconnue. Freud, Bergson, Ricceur,
Merleau-Ponty, Staune, mais aussi Jacques Monod, Changeux,
Rosenfield, Kandel, Edelmann ont abord¢ ce probléme, de fagon
trés diverse.

L’esprit est hébergé par le corps, qui ne le contient ni ne le crée.
Et si on voit mal qu’il puisse s’en détacher, on n’en est pas
moins forcé de reconnaitre qu’il en est autonome. Au contraire de
son hote, essentiellement déterminé par des mécanismes
biologiques utilitaires faisant le bonheur de la science qui les
traque, il est imprévisible et il exerce une liberté et une gratuité
que le corps peut lui ravir par accident ou par maladie, mais non
lui disputer.

A T’heure ou I’on claironne que les techniques nouvelles
permettent de voir [’esprit en action et d’affirmer que /e cerveau
pense, 1’auteur tient que 1’avancée spectaculaire, certes brillante,
mais partielle des neurosciences cognitives en ce qui concerne le cerveau, s’achoppe au boulet matérialiste qui
la plombe et I’empéche de s’envoler en ce qui concerne 1’esprit.

Edouard de Perrot: DOCTEUR EN MEDECINE, PSYCHIATRE ET PSYCHOTHERAPEUTE, SUPERVISEUR DE
PSYCHOTHERAPIE, HOTE DE LA SOCIETE SUISSE DE PSYCHANALYSE ET PRESIDENT DE LA FONDATION POUR
LE DEVELOPPEMENT DE LA PSYCHOTHERAPIE MEDICALE, IL A PUBLIE CHEZ DE BOECK « LA PSYCHOTHERAPIE
DE SOUTIEN » ET L’ « ABREGE DE PSYCHOLOGIE BUISSONNIERE », AUXQUELS SE JOIGNENT EN
COLLABORATION « PSYCHIATRIE ET PSYCHOTHERAPIE » AINSI QUE « LA SUPERVISION DE LA
PSYCHOTHERAPIE » CHEZ MASSON.
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